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Introduccion

El Pery Caceres Wellness se ha convertido en el referente extremefio en salud, ocio
y bienestar. Un centro joven e innovador que pone al servicio de la region las
mejores instalaciones, novedosos recursos materiales y un equipo de profesionales
altamente cualificado. Estd situado en el centro moderno de Caceres, de facil
comunicacion por las grandes vias de acceso la ciudad.

SORPRENDER CON OTRAS FORMAS DIFERENTES DE OCIO EN NUESTRA
COMUNIDAD Y TRABAJAR POR LA PROMOCION DE LA SALUD, SE
CONVIERTEN EN NUESTROS OBIJETIVOS PRINCIPALES COMO AGENTES DE
TRANSFORMACION DE LA REALIDAD EXTREMENA.
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Objetivos Publico

* Promover el turismo interno y el * Nuestra oferta estara dirigida a
turismo socio-saludable. hombres y mujeres de entre 30
y 75 anos de la Comunidad
* Participar como agente de Autonoma de Extremadura.
cambio e innovacion en los
habitos de salud y ocio en los Tomando de referencia datos
ciudadanos de Extremadura. estadisticos de poblacion (INE
2008), en la provincia de Caceres
= Accesibilidad para todos los esta franja de edad supone un
ciudadanos a terapias de salud (55,79 % poblacion total),
innovadoras.
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+ Tour guiado

En Caceres disponemos de unas instalaciones innovadoras que no queremos perder la
oportunidad de mostraros. Esto unido al concepto wellness es lo que hace de este centro un
modelo en la region.

+Taller de masaje

Introduccion al masaje, nuestros técnicos Spa os conduciran y guiaran para
conseguir un masaje agradable y relajante.

+Sesion Beneficios del Agua

Déjate asesorar por nuestros especialistas, que te daran consejos practicos
sobre como cuidar tu piel y prueba de diferentes texturas, tipos de cremas y
aceites esenciales.

Grupo A Grupo B
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PROGRAMA TERMALIA

Una combinacion ideal para mimar al cuerpo, sumando los beneficios de relajacion y
bienestar de todas las estaciones termales a una sesion dedicada a asesorar y
aconsejar sobre los cuidados de la piel mediante las ultimas tendencias naturales.

Circuito Termal

El agua como elemento principal y fuente de salud y belleza, con espacios disefiados
para aliviar tensiones, eliminar toxinas, hidratar tu piel tras el verano, mejorar tu
circulacion y abrir tus pulmones gracias a la esencia de eucalipto. Piscina dinamica,
camas de burbujas, cascadas cervicales, cuellos de cisne, tumbonas efecto lluvia
envolvente, jets dorsolumbares, de piernas y gemelos, jacuzzi, duchas bitérmica, de
sensaciones y vichy vertical, sauna finlandesa, fuente de escarcha, sauna de vapor,
banco calefactado y zona relax. En todo momento estaras guiado por nuestro
técnico SPA.

INFUSIONES

EXOTICAS
Y RELAX PIS’CINA
TUMBONAS DINAMICA

Jetsy chorros

Estaciones
Termales

TERMALIA

CAMAS

HIDROMASAIJE
Burbujas

SAUNA

FINLANDESA

TUMBONAS
LLUVIA

Nebulizante

JACUZZ]

Jetsde airey
agua(37°)

DUCHAS DE
SENSACIONES
Y BITERMICA
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Tarifas
y condiciones de la reserva

TERMAL B. DEL
TERMALIA N CRUPO MASAJE ACUA GUIADO

PROG RAMA cIRCUITO TALLER SESION TOUR

- HORARIO ESTIMADO PARA LA EJECUCION DEL PROGRAMA
- MARNANAS DE 10:00 A 13:00 O TARDES DE 16:30 A 19:30

- INCLUYE:
- CIRCUITO TERMAL
- SESION DE BENEFICIOS DEL AGUA
- TOUR GUIADO
- TALLER DE MASAIJES
- BALNEARIO RESERVADO EN EXCLUSIVA

- CONDICIONES DE RESERVA:

- GRUPO MINIMO DE 30 PERSONAS SESION

- ENVIO DE PRESUPUESTO CON NUMERO CERRADO DE
PARTICIPANTES (SE DEVOLVERA FIRMADO Y SELLADO POR
FAX.

- PAGO DEL 20% DEL TOTAL COMO SENAL DE RESERVA DE
FECHA (LA SENAL NO ES REMBOLSABLE EN CASO DE ANULACION)

- 1 GRATUIDAD POR CADA 25 USUARIOS

- TARIFAS:
VIERNES O
LUNES -JUEVES LUNES -JUEVES DOMINGO
MANANA TARDE MANANAS
O TARDES

20€/PERSONA 2 2€/PERSONA 2 5€/PERSONA

1 autobus 50
(NoINcuibo)  ——— plazas

NOTA: PREGUNTA POR NUESTROS RESTAURANTES CONCERTADOS,

~ MENUS DESDE 9 EUROS )

Avda. Virgen de Guadalupe, 41 — 43 10.001 Caceres 927 629363 www.elperuwellness.es



